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Розглянуто концепцію правосуддя, дружнього до дитини, у світлі міжнародних 
стандартів та українських реалій воєнного стану. Висвітлено підходи до інтегра-
ції та адаптації міжнародного досвіду. Наголошено на необхідності спеціалізованої 
підготовки фахівців, запобіганні вторинній травматизації дітей і ролі судово-пси-
хологічної експертизи.
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Child-Friendly Justice:  
Implementation of International Standards  
and Ukrainian Practice
Anastasiia Kupriianova, Olha Herasymenko
The concept of child-friendly justice is examined in the light of international standards and 
Ukrainian realities of martial law. Approaches to the integration and adaptation of interna-
tional experience are highlighted. The emphasis is placed on three key areas: the training of 
specialists; the prevention of secondary traumatisation in children; and the role of forensic 
psychological examination.
Keywords: international standards; children’s rights; secondary traumatisation; forensic 
psychological examination.

Правосуддя, дружнє до дитини, є про-
відним напрямом захисту прав дітей   
у світі. Щодня діти (як малолітні, так 
і неповнолітні) взаємодіють із систе-
мою правосуддя в різний спосіб. Одні 
стають жертвами, інші  — свідками 
кримінальних правопорушень або на-

віть безпосередніми правопорушни-
ками. Діти — це та категорія населен-
ня, яка потребує постійного догляду 
й захисту, їм притаманний мінливий 
психоемоційний стан і залежність від 
дорослих, їхня низька психостійкість 
доволі часто робить їх уразливими до 
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маніпуляцій і  фізичного, психологіч-
ного та сексуального насильства, осо-
бливо в умовах збройних конфліктів. 
Це зумовлює необхідність особливого 
підходу до розгляду справ за участю 
дітей.

Поняття «дружнє до дитини право-
суддя» сформувалося на основі низки 
міжнародних документів, як-от: Кон-
венції ООН про права дитини (1989), 
яка визначає право кожної дитини на 
особливий захист, зокрема, у разі на-
сильства щодо неї [1]; Керівних прин-
ципів Ради Європи з питань право-
суддя, дружнього до дитини (2010), 
якими виокремлено, зокрема, участь 
дитини у процесі, захист від шкоди, 
повага до людської гідності, недопу-
щення дискримінації, урахування віко-
вих і психологічних особливостей  [2]; 
рекомендацій ЮНІСЕФ, орієнтованих 
на мінімізацію вторинної травматиза-
ції, розвиток спеціалізованих дитячих 
кімнат для інтерв’ювання, залучення 
підготовлених психологів та експертів. 
Названі стандарти передбачають, що 
дитина в судовому процесі має почу-
ватися захищеною, а її показання слід 
збирати максимально делікатно та 
професійно [2].

У межах міжнародного права, ок-
рім уже згаданих, існують десятки 
міжнародних документів, які безпо-
середньо стосуються прав дитини. 
Україна ратифікувала або приєдна-
лася до більшості з них. До головних 
міжнародних нормативно-правових 
актів у цій сфері належать Конвенція 
ООН про права дитини, Конвенція 
про цивільно-правові аспекти між-
народного викрадення дітей, Євро-
пейська конвенція про здійснення 

прав дітей, Європейська конвенція 
про усиновлення дітей тощо. Окрім 
загальних прав, міжнародне право 
наділяє дітей специфічними права-
ми, зокрема тими, що стосуються 
здійснення правосуддя, а на державу 
покладено обов’язки із забезпечення 
реалізації цих прав [3].

Конвенція ООН про права дитини 
передбачає, що до дітей слід ставити-
ся з гідністю, турботою та повагою під 
час будь-яких судових проваджень. 
Під час ухвалення будь-яких рішень, 
що стосуються дітей, найважливі-
ший чинник  — дотримання найкра-
щих інтересів дитини. Коли дитина 
взаємодіє із системою правосуддя, 
надзвичайно важливою є підготов-
ка суддів, адвокатів, прокурорів та 
інших учасників системи юстиції від-
повідно до стандартів правосуддя, 
дружнього до дитини, оскільки саме 
вони відіграють вирішальну роль 
у забезпеченні правосуддя, дружньо-
го до дитини, тобто правосуддя, яке 
є доступним, своєчасним, належним, 
орієнтованим на дитину й відповідає 
її віку; коли забезпечують право дити-
ни на справедливий судовий розгляд, 
право брати участь і розуміти прова-
дження, право на приватне та сімей-
не життя, а також право на недотор-
канність і гідність.

В умовах воєнного стану в Україні 
питання захисту дітей, їхнє психоло-
гічне убезпечення та недопущення 
вторинної травматизації набуває 
особливого значення. Участь у су-
дових процесах, зокрема у кримі-
нальних провадженнях, зазвичай 
є психологічно складним і травма-
тичним досвідом для дітей та може 
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мати довготривалі наслідки для їхньо-
го розвитку. Збройна агресія проти 
України спричинила нові виклики для 
національної системи правосуддя, 
поміж яких: суттєве зростання кіль-
кості дітей, які зазнали різних форм 
насильства (фізичного, психологіч-
ного, сексуального), воєнних травм, 
примусових депортацій; підвищений 
ризик вторинної травматизації під час 
допитів, проведення експертиз або 
інших процесуальних дій; недостатня 
кількість фахівців, які мають спеціа-
лізовану підготовку у сфері дитячої 
психології, психології травми й роботи 
з дітьми, які постраждали від зброй-
них конфліктів.

Саме в таких випадках важливим 
інструментом стає судова психологіч-
на експертиза як для з’ясування істи-
ни у справі, так і для гарантування до-
тримання прав дитини [4]. У сучасних 
умовах перед українською системою 
судової психологічної експертизи по-
стають такі завдання: забезпечення 
міжвідомчої координації (суди, по-
ліція, психологи, соціальні служби, 
міжнародні організації); розроблення 
національних стандартів дитячої су-
дової психологічної експертизи з ура-
хуванням європейського досвіду; ма-
сова підготовка експертів-психологів 
для роботи з дітьми, які постраждали 
від воєнних злочинів; упровадження 
сучасних технік інтерв’ювання та екс-
пертних досліджень, що гарантують 
баланс між інтересами правосуддя 
і найкращими інтересами дитини.

Відповіддю на ці виклики стали 
інтеграція та адаптація міжнародних 
стандартів і міжнародного досвіду до 
воєнних умов, зокрема, у судову пси-

хологічну експертизу України впрова-
джено низку новітніх методів і підхо-
дів: методику Barnahus — створення 
спеціальних центрів для комплексної 
допомоги дітям, які постраждали від 
насильства (психологічна підтримка, 
медичні огляди, інтерв’ювання для 
суду в одному місці); спеціалізовані 
«зелені кімнати» для проведення ін-
терв’ювання з дітьми; відеофіксуван-
ня та дистанційні інтерв’ю для уник-
нення повторних допитів; модель 
NICHD (англ. National Institute of Child 
Health and Human Development)  — 
структуроване інтерв’ю, що дає змо-
гу отримати достовірні свідчення від 
дитини без тиску й маніпуляцій; під-
готовку судових експертів-психологів 
до роботи з дітьми, які пережили бо-
йові дії або стали свідками воєнних 
злочинів; принципи травма-орієнто-
ваного підходу в  судово-психологіч-
ній експертизі; залучення психологів 
як посередників у  спілкування ди-
тини з дорослими  — щоб зменшити 
психологічне навантаження на дити-
ну й забезпечити правильність зби-
рання доказів; навчальні програми 
для експертів у співпраці з міжнарод-
ними організаціями (Рада Європи, 
ОБСЄ) [5; 6].

Стандарти правосуддя, дружньо-
го до дитини, в Україні передбачають 
забезпечення повного захисту прав 
дитини в кримінальному процесі за 
допомогою холістичного підходу, 
спеціалізації суддів і забезпечен-
ня права на справедливий судовий 
розгляд. Утілення цих стандартів пе-
редбачає дотримання вимог міжна-
родних актів та національного зако-
нодавства.
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Отже, правосуддя, дружнє до ди-
тини,— це не лише міжнародний 
стандарт, а й нагальна потреба сучас-
ної України, яка стикається з масш-
табними викликами війни. Війна по-
ставила перед українською системою 
правосуддя складні завдання, які 
потребують комплексних рішень, по-
між яких  — розроблення нових під-
ходів до захисту дітей у правовій сфе-
рі, підготовка кваліфікованих кадрів, 
інтеграція міжнародних стандартів 
у національну практику, а також фор-
мування стійкої системи психологічної 
підтримки дітей, які постраждали від 

насильства та воєнних злочинів. Осо-
бливу роль у цьому процесі відіграє 
судово-психологічна експертиза, яка 
має виконувати подвійну функцію: 
з одного боку, допомагати у з’ясуван-
ні фактів та обставин кримінального 
провадження, а з іншого, бути інстру-
ментом психологічного захисту дити-
ни. Інтеграція міжнародних підходів, 
адаптація рекомендацій ООН, Ради 
Європи та ЮНІСЕФ до українських реа-
лій, а також підвищення професійного 
рівня експертів-психологів є інстру-
ментом побудови ефективної системи 
правосуддя, дружнього до дитини.
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