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У чому різниця між почеркознавством і графо-
логією? Чи можуть графологічні дослідження 
витіснити судово-почеркознавчі дослідження 
в експертній практиці?

Науковість психографологічного та по-
черкознавчого методів забезпечена науко-
вою теорією професора М. Бернштейна, сут-
ність якої полягає в тому, що кожен рух руки 
під час письма як психофізіологічний акт 
проходить через умовні рівні побудови рухів 
руки в центральній нервовій системі процесу 
написання письма людиною. Індивідуаль-
но-психологічні особливості особистості обу-
мовлені діяльністю й особливостями будови 
центральної нервової системи людини, що 
впливають на її рівні регуляції рухів під час 
письма та сприяють відображенню індиві-
дуальних ознак у почерку й підпису й узагалі 
формуванню письмово-рухової навички.

У 20-х роках ХХ століття М.  Бернштейн 
проводив дослідження із встановлення взає-
мозв’язку між моторикою під час написання 
літер і роботою головного мозку людини, спи-
раючись на те, що психологічні особливості 
й  нервова система є  однією функціональною 
системою життєдіяльності людини, на їх взаєм-
ний вплив. Зазначене дало привід стверджува-
ти, що можна проводити психодіагностику по-
черку (підпису) у його відображеннях з метою 
визначення провідних індивідуально-психоло-
гічних особливостей особи виконавця [1].

Основним підґрунтям почеркознавчої те-
орії, крім теорії М. Бернштейна, слугують ро-
боти І. Павлова щодо умовного рефлексу та 
динамічного стереотипу, реалізації принципу 
цілісності у фізіології.

Слід зазначити, що в  цих двох галузях 
знань об’єктами дослідження виступає по-
черкова інформація, яка міститься в тій чи тій 
почерковій реалізації (рукописному тексті, 
підпису).

Наведемо визначення почерку згідно 
з енциклопедичним словником «Криміналіс-
тика»: «Почерк  — манера написання, вира­
жена в системі рухів, які фіксуються в руко­
пису. Почерк залежить від рівня розвитку 
особи і  закріплення в  неї письмово-рухових 
навичок. Своєрідність почерку виявляється 
в певній сукупності загальних і окремих оз­
нак. Ідентифікаційними властивостями по­
черку є його індивідуальність і усталеність. 
Найбільшу стабільність має сформований 
почерк, який частіше за все формується в 
особи до 25-річного віку. Варіативність оз­
нак почерку не може вважатися перешко­
дою до ідентифікації» [2].

Із наведеного визначення та зважаючи на 
наукові напрацювання, письмово-рухові на-
вички набуваються у  процесі навчання пись-
му й  залежать далі від письмової практики 
людини. Поміж них виокремлюють: технічні 
навички (спосіб техніки письма, поза пишу-

© Н. Сиротенко, В. Абросимова, 2026



317Актуальні питання 
судової експертизи і криміналістики

чого, уміння тримати пишучий прилад тощо); 
графічні навички (уміння зображати письмові 
знаки та з’єднувати їх у  слова); орфографічні 
навички (уміння правильно визначати звуки 
(фонеми) і виражати їх письмовими знаками). 
Почерк має певні ідентифікаційні властивості, 
що надають можливість ідентифікувати особу 
виконавця. До таких належать:

•	 індивідуальність  — своєрідність, не-
повторність у  декількох людей, наяв-
ність особливих ознак, притаманних 
певній особі (зміни, доповнення або 
скорочення щодо стандартів прописів);

•	 динамічна стійкість  — незмінність 
сформованого письмово-рухового на-
вику в різних умовах виконання пись-
ма й відображення сукупності ознак, 
притаманних певній особі;

•	 варіативність  — стійка видеозміна 
ознак почерку певної особи, що має 
прояв у її рукописах, і є засобом присто-
сування до різних умов їх виконання;

•	 вибіркова мінливість  — здатність 
письмово-рухової навички змінюва-
тися (трансформуватися) під впливом 
зовнішніх або внутрішніх збиваючих 
чинників [3].

Як графологія, так і  почеркознавство 
спираються на індивідуальність рухів певної 
особи під час письма, яка пояснюється ін-
дивідуальністю самої особистості в  єдності 
її анатомічних, фізіологічних і  психологічних 
властивостей. Можна сказати, що на форму-
вання індивідуального письмово-рухового 
комплексу впливають суб’єктивний «вну-
трішній» чинник, яким є  індивідуальність 
особистості, її розвиток, і  об’єктивний «зов-
нішній» чинник, яким є  умови його форму-
вання. Зазначені чинники діють системно, 
взаємно діючи одне на одний.

Однак задачі, що розв’язуються під час 
проведення почеркознавчих і  графологіч-
них досліджень суттєво різняться між собою. 
Метою проведення почеркознавчого дослі-
дження є  ідентифікація певного виконавця, 
визначення факту впливу на нього будь-яких 
збиваючих чинників, які мали вплив на процес 
письма. Вирішення таких питань є актуальни-
ми під час розслідування кримінальних / адмі-
ністративних справ, розгляданні цивільних та 

господарських спорів. Психографологічне до-
слідження має на меті визначення провідних 
індивідуально-психологічних рис особистості, 
складання психологічного портрету особи, 
що застосовують як спеціальні служба світу, 
так підбір персоналу, сумісність або несуміс-
ність партнерів, ведення переговорів тощо [4]. 
Тобто предмети почеркознавчого та графоло-
гічного досліджень принципово різні. Тому, 
відповідно, зазначені дослідження проводять 
спеціалісти різних галузей знань: почеркозна-
вчі дослідження  — експерти-почеркознавці 
(зазвичай базовою освітою їх є юридична або 
лінгвістична), графологічні дослідження  — 
психологи з відповідною освітою.

Слід зауважити, що психографологічний 
аналіз почерку (підпису) належить до психо-
діагностичних проєктивних методів вивчен-
ня експресії виконання людиною графічної 
діяльності, аналогічних аналізу малюнка на 
вільну або задану тему і  є одним із методів 
вивчення особистості людини [5].

Отже, можна із упевненістю стверджу-
вати, що як почеркознавчі дослідження (екс-
пертизи), так і  психографологічні в  межах 
психологічної експертизи будуть і надалі ак-
туальними в  різних сферах життєдіяльності 
та виконувати поставлені перед ними задачі.
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