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Досліджено окремі аспекти регламентування призначення 
судових експертиз під час досудового розслідування криміналь-
них правопорушень, пов’язаних із домашнім насильством. На 
підставі загальнонаукових і спеціальних методів, що ґрунту-
ються на теорії пізнання соціально-правових явищ, здійснено 
докладний аналіз кримінального процесуального законодав-
ства та нормативно-правових актів України й іноземних дер-
жав, а також думок провідних вітчизняних науковців із цього 
питання. У кримінальних провадженнях, пов’язаних із домаш-
нім насильством, доволі актуальним є  питання щодо своє-
часного призначення та проведення експертиз для з’ясування 
фактів фізичного, сексуального, психологічного або економіч-
ного насильства. Названі чинники здебільшого встановлю-
ють шляхом проведення криміналістичних, судово-медичних 
і  судово-психіатричних експертиз, здійснюваних винятково 
державними спеціалізованими експертними установами. Ін-
коли це перешкоджає повному й  об’єктивному розслідуванню 
та заважає учасникам кримінального провадження обрати 
найбільш кваліфікованого експерта. Рекомендовано скасувати 
монополію державних експертних установ на проведення та-
ких експертиз, що допоможе постраждалим реалізувати пра-
во на справедливе правосуддя. Увагу акцентовано на питаннях 
процесуальної правоздатності потерпілого, показання якого 
є  одним з  найважливіших джерел доказів. Оскільки найчас-
тіше об’єктами судово-психіатричної експертизи стають 
підозрювані, запропоновано відповідні зміни й  доповнення до 
Кримінального процесуального кодексу та деяких норматив-
но-правових актів України, які стосуються призначення судо-
во-психіатричної експертизи потерпілих.
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Постановка наукової проблеми

Україна однією з  перших країн Східної 
Європи визнала домашнє насильство 
актуальною суспільною проблемою та 
долучилась до унормування процедур, 
що безпосередньо впливають на уне-
можливлення кривдникам приховува-
тись за ширмою невтручання у приват-
не життя. Так, у червні 2022 року Україна 
ратифікувала Конвенцію Ради Європи 
про запобігання насильству стосовно 
жінок і  домашньому насильству та бо-
ротьбу із цими явищами (Стамбульську 
конвенцію)  1, яка є  фундаментальним 
міжнародно-правовим актом, що без-
посередньо зобов’язує уряди країн ужи-
вати конкретних заходів для боротьби 
з  усіма формами насильства щодо жі-
нок. 

Подальшими важливими кроками 
у цьому напрямі стало прийняття Укра-
їною цілої низки законодавчих актів, 
положення яких започаткували новий 

1	 Конвенція Ради Європи про запобігання насильству стосовно жінок і  домашньому на-
сильству та боротьбу із цими явищами (Стамбульська конвенція) від 11.05.2011 р. : ра-
тифік. Законом України від 20.06.2022  р. №  2319-IX. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/994_001-11#Text (дата звернення: 03.03.2023).

2	 Авдєєва Г. К. Недержавна судова експертиза і рецензування висновків експерта як засо-
би забезпечення принципу змагальності сторін у кримінальному судочинстві України. 
Місце недержавної судової експертизи у забезпеченні судочинства України  : мат-ли Всеукр. 
наук.-практ. конф.-дискус. (Київ, 19.10.2020). Київ, 2020. С. 41—44.

3	 Бабкіна О. О., Ткачов А. С., Данильченко С. І. Правові та судово-медичні аспекти домаш-
нього насильства в Україні. Український журнал медицини, біології та спорту. 2020. Т. 5. 
№ 4 (26). С. 336—342. DOI: 10.26693/jmbs05.04.336 (дата звернення: 03.03.2023).

4	 Романцова С., Устрицька Н., Гловюк І. та ін. Кваліфікація та основи методики розслідування 
домашнього насильства : навч. посіб. / за ред. І. Гловюк, Н. Лащук, С. Романцової. Львів, 2022. 
404 с. URL: https://dspace.lvduvs.edu.ua/handle/1234567890/4807 (дата звернення: 03.03.2023).

5	 Іщенко Т. В. Розслідування домашнього насильства : дис. … д-ра філос. Київ, 2021. 324 с. 
URL: http://elar.naiau.kiev.ua/jspui/bitstream/123456789/20120/1/dysert_ishchenko.pdf (дата 
звернення: 03.03.2023).

підхід до боротьби з  домашнім насиль-
ством.

Після виявлення факту вчинення до-
машнього насильства й упродовж досудо-
вого розслідування слідчий має застосува-
ти всі наявні у нього засоби й методи для 
того, щоб зібрати достатню доказову базу, 
яка б підтверджувала причетність відпо-
відної особи до вчиненого кримінального 
правопорушення. Важливе місце у цьому 
посідає система нормативних приписів 
і  криміналістичних рекомендацій щодо 
призначення судових експертиз.

Аналіз основних досліджень  
і публікацій

Використання спеціальних знань під 
час досудового розслідування кримі-
нальних правопорушень, пов’язаних із 
домашнім насильством, досліджували 
такі вітчизняні науковці: Г. К. Авдєєва  2, 
О.  О.  Бабкіна зі співаторами  3, І.  В.  Гло-
вюк  зі співавторами  4, Т.  В.  Іщенко  5, 
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І.  В.  Загородній  6, Р.  В.  Кифлюк  7, 
М. Л. Міхеєва 8, О. І. Мотлях зі співавтор-
кою  9, І. О. Савченко зі співавторами  10, 
К. А. Шаповал  11 та багато інших. Утім, 
поза увагою наукової спільноти зали-
шились окремі процесуальні аспекти, 
що стосуються процедури призначення 
експертиз, які потребують подальшого 
унормування в  чинному законодавстві 
України.

Мета статті

Ретельно дослідити особливості пра-
вового регулювання призначення екс-
пертиз як загалом, так і  під час досу-
дового розслідування кримінальних 
правопорушень, пов’язаних із домаш-
нім насильством, зокрема. Відповідно 
до поставленої мети завданнями дослі-
дження є: сформулювати теоретичні 
висновки й науково обґрунтовані про-
позиції щодо вдосконалення чинного 
кримінального процесуального зако-

6	 Загородній І. В. Розслідування злочинів, пов’язаних із нанесенням тілесних ушкоджень : 
дис.  … канд. юрид. наук. Одеса, 2018. 242  с. URL: http://dspace.onua.edu.ua/bitstream/
handle/11300/9316/%d0%97%d0%b0%d0%b3%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b4%d0%b-
d%d1%96%d0%b9%20%d0%86.%d0%92..pdf?sequence=6&isAllowed=y (дата звернення: 
03.03.2023).

7	 Кифлюк Р. В. Особливості розслідування та судового розгляду кримінальних проваджень, 
пов’язаних з насильством в сім’ї : дис. … канд. юрид. наук. Ірпінь, 2020. 233 с.

8	 Міхеєва М. Л. Теоретико-методологічні та кримінально-процесуальні підстави судової 
психологічної експертизи осіб, постраждалих внаслідок домашнього насильства. Теорія 
і практика сучасної психології. 2020. № 1. Т. 3. С. 127—131. DOI: 10.32840/2663-6026.2020.1-3.22 
(дата звернення: 03.03.2023).

9	 Мотлях О. І., Іщенко Т. В. Специфіка призначення судово-психіатричних експертиз у роз-
слідуванні домашнього насильства. Порівняльно-аналітичне право. 2020. № 2. С. 212—215. 
URL: https://dspace.uzhnu.edu.ua/jspui/bitstream/lib/35563/1/%D0%A1%D0%9F%D0%95%D0
%A6%D0%98%D0%A4%D0%86%D0%9A%D0%90%20%D0%9F%D0%A0%D0%98%D0%97%D0
%9D%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AF.pdf (дата звернення: 03.03.2023).

10	 Савченко І. О., Бабич С. Л., Ускіла Р. Деякі питання судової психологічної експертизи по-
терпілих від домашнього насильства (оглядова стаття). Теорія та практика судової екс-
пертизи і  криміналістики. 2020. Вип.  22. С.  538—554. DOI: 10.32353/khrife.2.2020.43 (дата 
звернення: 03.03.2023).

11	 Шаповал К. А. До питання призначення комплексної психолого-психіатричної експер-
тизи під час розслідування вбивств, скоєних унаслідок застосування домашнього на-
сильства. Актуальні питання судової експертизи і  криміналістики  : зб. мат-лів міжнар. 
наук.-практ. конф.-полілогу (Харків, 15—16.04.2021). Харків, 2021. С. 280—281.

нодавства й  деяких нормативно-пра-
вових актів, якими регламентовано 
процесуальний порядок призначення 
експертиз в означеній сфері.

Методи дослідження

Задля досягнення поставленої мети та 
з урахуванням специфіки дослідження 
використано загальнонаукові та спеці-
альні методи, які ґрунтуються на тео-
рії пізнання соціально-правових явищ, 
зокрема: порівняльно-правовий  — для 
порівняння норм кримінального про-
цесуального законодавства України 
й  іноземних держав; системного ана-
лізу  — для формулювання змін і  до-
повнень як до положень Криміналь-
ного процесуального кодексу України 
(далі — КПК України), так  і  іншого на
ціонального законодавства щодо ви-
значення напрямів діяльності з  удос
коналення застосування спеціальних 
знань.
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Викладення основного матеріалу  
дослідження

Під час розслідування кримінальних 
правопорушень, пов’язаних із домаш-
нім насильством, важливе значення має 
використання спеціальних знань екс-
перта, висновок якого (згідно з ч. 2 ст. 84 
КПК України  12) є одним із джерел до-
казів. Докладний аналіз положень КПК 
України свідчить, що слідчий або проку-
рор мають право призначити будь-яку 
судову експертизу, яку (на їхнє пере-
конання) доречно призначити за кон-
кретних обставин. Для кримінальних 
проваджень, пов’язаних із домашнім 
насильством, доволі актуальним є  пи-
тання щодо своєчасного призначення та 
проведення експертиз зі встановлення 
фактів фізичного, сексуального, психо-
логічного або економічного насильства.

У контексті розгляду цього питання 
зазначимо, що в Україні судово-експерт-
ну діяльність, пов’язану з проведенням 
криміналістичних, судово-медичних 
і судово-психіатричних експертиз, здій-
снюють винятково державні спеціалі-
зовані установи (ч.  3 ст.  7 Закону Укра-
їни «Про судову експертизу»  13). Отже, 

12	 Кримінальний процесуальний кодекс України від 13.04.2012 р. № 4651-VI (зі змін. та до-
пов.). URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4651-17#Text (дата звернення: 03.03.2023).

13	 Про судову експертизу : Закон України від 25.04.1994 р. № 4038-ХII (зі змін. та допов.). URL: 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4038-12#Text (дата звернення: 03.03.2023).

14	 Авдєєва Г. К. Використання спеціальних знань у  розслідуванні домашнього насиль-
ства в  умовах змагального кримінального процесу. Організаційно-правові засади запобі-
гання домашньому насильству: реалії та перспективи  : мат-ли кругл. столу. (Запоріжжя, 
31.05.2019). Запоріжжя, 2019. С.  12—13. URL: https://dspace.uzhnu.edu.ua/jspui/bitstream/
lib/24652/1/%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%BE%20
%D0%90.%D0%92.%20%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0
%BD%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B1%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%
D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%96%20%D1%8F%D0%BA%20
%D0%B2%D0%B8%D0%B4%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%BD%D1%
8C%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1
%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%28%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%BC%D1%96%D0%BD
%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%
B0%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82%29%20-%20%D0%A1.%2018.PDF (дата звер-
нення: 03.03.2023).

основну їхню кількість у досліджуваній 
категорії кримінальних проваджень 
здійснюють саме в  державних судово-
експертних установах. Із огляду на ви-
кладене вище, питання щодо апріорної 
нерівності державного та приватного су-
дового експерта до сьогодні залишається 
дискусійним, а отже — предметом дослі-
дження багатьох правників. Більшість із 
них пропонують скасувати монополію 
на їх проведення в державних експерт-
них установах. Зокрема, Г.  К.  Авдєєва 
пропонує легалізувати в кримінальному 
процесі проведення криміналістичних 
експертиз. На її думку, «ці зміни мають 
допомогти реалізації права на справедли-
ве правосуддя, насамперед, українських жі-
нок, які постраждали від домашнього на-
сильства <…>, дозволить найбільш якісно 
і  в стислі терміни сформувати доказову 
базу при розслідуванні злочинів даного 
виду шляхом використання спеціальних 
знань в умовах змагального кримінально-
го процесу» 14.

Зазначимо, що практика паралель-
ного функціювання державних і  не-
державних судово-експертних установ 
(експертів) має місце в законодавстві як 
країн пострадянського простору (див., 
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наприклад, ст.  97 Кримінально-проце-
суального кодексу Азербайджанської 
Республіки  15 та ст.  150 Криміналь-
но-процесуального кодексу Республіки 
Молдова  16), так  і держав Західної Євро-
пи. Зокрема, основними завданнями 
експертно-криміналістичної служби 
Великої Британії (виконавчої установи 
МВС, яка є  важливою ланкою в  роботі 
британської поліції з  розкриття, роз-
слідування й  запобігання злочинам) 
є  «надання професійної допомоги в  про-
цесі розкриття і  розслідування злочинів. 
Однак, законодавством <…> передбачена 
можливість залучення до роботи фахів-
ців приватних криміналістичних лабо-
раторій, котрі, зазвичай, надають свої 
послуги з деяких специфічних видів експер-
тиз (напр., криміналістичне дослідження 
документів)» 17.

Досліджуючи порушене питання, 
Ю. О. Ткаченко акцентує увагу на тому, 
що в Чехії «інститут судових експертиз 
є специфічним: експерт <…> вправі нада-

15	 Уголовно-процессуальный кодекс Азербайджанской Республики от 14.07.2000 г. № 907-IQ 
(с изм. и доп.). URL: http://continent-online.com/Document/?doc_id=30420280 (дата звернен-
ня: 03.03.2023).

16	 Уголовно-процессуальный кодекс Республики Молдова от 14.03.2003 г. № 122-XV (с изм. 
и доп.). URL: https://continent-online.com/Document/?doc_id=30397729 (дата звернення: 
03.03.2023).

17	 Гузела М., Канцір В. Зарубіжний досвід організації судово-експертної діяльності в проце-
сі здійснення кримінального переслідування. Вісник Національного університету «Львів-
ська політехніка». Серія: Юридичні науки. 2018. № 906 (20). С. 129—135. URL: http://nbuv.gov.
ua/UJRN/vnulpurn_2018_20_21 (дата звернення: 03.03.2023).

18	 Ткаченко Ю. О. Зарубіжний досвід проведення судово-бухгалтерських експертиз. Управ-
ління розвитком соціально-економічних систем  : мат-ли IV  Міжнар. наук.-практ. інтер-
нет-конф. (Харків, 08.10.2020). Харків, 2020. С.  419—421. URL: https://repo.btu.kharkov.ua//
handle/123456789/24081 (дата звернення: 03.03.2023).

19	 Ярослав Ю. Ю. Саморегулювання — найважливіша умова розвитку недержавної (приват-
ної) судової експертизи. Місце недержавної судової експертизи у забезпеченні судочинства 
України : мат-ли Всеукр. наук.-практ. конф.-дискус. (Київ, 19.10.2020). Київ, 2020. С. 26—30. 
URL: http://nndes.org.ua/images/18112020.pdf (дата звернення: 03.03.2023).

20	 Кримінальний процесуальний кодекс України  …  . URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/4651-17#Text (дата звернення: 03.03.2023).

21	 Про судову експертизу … . URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4038-12#Text (дата звер-
нення: 03.03.2023).

вати свої послуги всім державним устано-
вам — не тільки судам. Однак, всі експер-
ти <…> повинні утриматися від надання 
послуг приватним організаціям» 18.

На підставі викладеного вище вважа-
ємо, що скасування монополії на прове-
дення експертиз у  державних експерт-
них установах є цілком прийнятним. До 
того  ж усунення монопольного стано-
вища державної судової експертизи, на 
думку Ю. Ю. Ярослава, також сприятиме 
«поступовому становленню наукової зма-
гальності в  судовій експертизі»  19. Отже, 
це питання потребує відповідного унор-
мування як у  положеннях ст.  243 КПК 
України 20, так і в ч. 3 ст. 7 Закону Укра
їни «Про судову експертизу» 21.

Під час розслідування домашнього 
насильства найчастіше призначають су-
дово-медичну експертизу, яку проводять 
за правилами, передбаченими Інструк-
цією про проведення судово-медичної 
експертизи (затверджена наказом МОЗ 
України «Про розвиток та вдосконалення 

file:///D:/Publik/2023_TPSEK_31/Nabor/ 
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судово-медичної служби України» від 
17.01.1995  р. №  6  22)  23. Від результатів 
проведення цієї експертизи, на переко-
нання Т. В.  Іщенко, «значною мірою за-
лежить подальша кримінально-правова 
кваліфікація кримінального правопору-
шення — не лише за ст. 126-1 КК 24 Укра-
їни, а й за іншими спеціальними стат-
тями цього Кодексу, зокрема ст. 115, 121, 
122, 125, 126 <…>. А з урахуванням того, 
що однією із форм домашнього насиль-
ства є фізичне насильство <…>, зокрема, 
такі дії: ляпаси, стусани, штовхання, 
щипання, шмагання, кусання, нанесення 
побоїв, мордування, заподіяння тілесних 
ушкоджень різного ступеня тяжкості, 
заподіяння смерті <…>, ним слід приді-
лити особливу увагу» 25. Натомість про-
ведення експертизи, що безпосередньо 
стосується з’ясування причин смерті, 
тяжкості та характеру тілесних ушко-
джень, є обов’язковим (п. 1 і 2 ч. 2 ст. 242 
КПК України) 26.

Доповнюючи зазначене, автори 
науково-практичного посібника «На-
стільна книга слідчого» цілком слушно 
звертають увагу ще й на те, що мета су-
дово-медичної експертизи — «не тільки 
визначення ступеня тяжкості тілесних 
ушкоджень, а й встановлення часу і меха-

22	 Про розвиток та вдосконалення судово-медичної служби України : наказ МОЗ України від 
17.01.1995 р. № 6. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0248-95#Text (дата звернення: 
03.03.2023).

23	 Інструкція про проведення судово-медичної експертизи : затв. наказом МОЗ України від 
17.01.1995 р. № 6. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0254-95#Text (дата звернення: 
03.03.2023).

24	 Кримінальний кодекс України від 05.04.2001 р. № 2341-III (зі змін. та допов.). URL: https://
zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14#Text (дата звернення: 03.03.2023).— Прим. В.  Гонта-
ренка.

25	 Іщенко Т. В. Зазнач. твір. С. 157.
26	 Кримінальний процесуальний кодекс України  …  . URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/

show/4651-17#Text (дата звернення: 03.03.2023).
27	 Панов М. І., Шепітько В. Ю., Коновалова В. О. та ін. Настільна книга слідчого : наук.-практ. 

вид. для слідч. і дізнавач. 2-ге вид., перероб. і допов. Київ, 2007. С. 240. URL: https://dspace.
nlu.edu.ua/bitstream/123456789/13703/1/Bululukov_232-241.pdf (дата звернення: 19.01.2023).

28	 Ревин В. П. Насильственные преступления в сфере семейно-бытовых отношений и про-
блемы их профилактики : метод. рек. Москва, 1993. 56 с.

нізму їх заподіяння, виявлення даних про 
можливу родову належність використа-
ної зброї або знаряддя (вогнепального, ту-
пого, гострого, колючо-ріжучого тощо), 
що особливо важливо на першому ж етапі 
розслідування» 27.

Дійсно, кримінальні правопорушен-
ня, пов’язані з  домашнім насильством, 
у багатьох випадках учиняють із засто-
суванням різних знарядь. Зважаючи 
на це, В. П. Ревін констатує, що під час 
насильства застосовують зброю (вогне-
пальну, холодну), колючо-різальні побу-
тові та інші предмети. Водночас вико-
ристання зброї як знаряддя насильства 
в домашній обстановці все-таки є нети-
повим. У будь якому разі зброю застосо-
вують лише за наявності її в сім’ї і спе-
ціально не купують. Отже, найбільш 
типовим під час вчинення домашнього 
насильства є  використання підручних 
засобів господарсько-побутового при-
значення, що випадково потрапили під 
руку, як-от: ножі, ножиці та інші побу-
тові предмети 28. З огляду на зауважене, 
у цьому разі виникають підстави для 
призначення таких судових експертиз 
(окрім судово-медичної): зброї та слідів 
і обставин її використання, трасологіч-
ної, дактилоскопічної тощо.
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Зазначимо, що положення КПК Укра-
їни не обумовлюють строків призначен-
ня експертизи, але із цим не потрібно 
зволікати. Передусім це пов’язане з тим, 
що: а)  несвоєчасне призначення судо-
во-медичної експертизи може призвес
ти до зникнення тілесних ушкоджень; 
б)  проведення судово-медичної експер-
тизи займає значний проміжок часу, що 
може спричинити затягування строків 
досудового розслідування та інші про-
блеми.

У   межах розгляду цього питання 
зауважимо, що в  практичній площині 
під час розслідування кримінальних 
правопорушень, пов’язаних із домаш-
нім насильством, судово-медичну екс-
пертизу призначають безпосередньо 
щодо потерпілого. Утім, як слушно за-
значають І.  В.  Гловюк зі співавторами, 
«на судово-медичну експертизу потріб-
но направляти не лише потерпілу особу, 
а й підозрювану за наявності у такої осо-
би тілесних ушкоджень або ж коли вона 
заявляє про те, що напередодні вчинення 
злочину спричинено шкоду її здоров’ю»  29.

Окремого розгляду в  досліджуваній 
категорії кримінальних проваджень по-
требують питання, що стосуються при-
значення судово-психіатричної експер-
тизи. Згідно з п. 10 Порядку проведення 
судово-психіатричної експертизи, за-
твердженого наказом МОЗ України від 
08.05.2018 р. № 865: «Предметом СПЕ [Cу-
дово-психіатричної експертизи.— Прим. 
авт.] є психічний стан особи у певні юри-
дично значимі проміжки часу»  30. У  на
уковій літературі панують різні позиції 

29	 Романцова С., Устрицька Н., Гловюк І. та ін. Зазнач. твір. С. 232. URL: https://dspace.lvduvs.
edu.ua/handle/1234567890/4807 (дата звернення: 03.03.2023).

30	 Порядок проведення судово-психіатричної експертизи : затв. наказом МОЗ України від 
08.05.2018  р. №  865. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0719-18 (дата звернення: 
03.03.2023). 

31	 Григус І. М., Самороков В. О., Цимбалюк В. І., Цимбалюк В. О., Сахнюк В. В. Судова психі-
атрія та судово-психіатрична експертиза : навч. посіб. / під ред. І. М. Григуса. Львів, 2020. 
119 с.

щодо формальних підстав направлен-
ня особи на таке експертне досліджен-
ня, зокрема: «а)  відомості щодо психіч-
них порушень, які були виявлені у  особи 
в минулому; б)  перебування на лікуванні 
у психіатричній лікарні; в) звільнення від 
строкової військової служби через психіч-
не захворювання; г) перебування на обліку 
у психоневрологічному диспансері; ґ) наяв-
ність психічних захворювань у  близьких 
родичів досліджуваного; д)  недоречності 
в  поведінці та інтелектуальна неспро-
можність; е)  спроби самогубства, дивна, 
безглузда поведінка затриманого у  слід-
чому ізоляторі; є)  неспроможність пра-
вильно осмислити питання, непослідов-
ність, нелогічність відповідей і  роздумів; 
ж) неможливість зосередитись і  зрозумі-
ти сутність подій, страхів, неадекватні 
афективні реакції; з)  прояви психічних 
розладів, розуміння хворобливого ста-
ну, що потребує спеціальних медичних 
знань»  31. Зі свого боку зауважимо, що 
наведений перелік не є   вичерпним, 
оскільки особа може мати й інші ознаки 
психічних розладів.

Зазначимо, що важливим етапом пе-
ред призначенням цієї експертизи є під-
готовка матеріалів для її проведення. 
Так, передусім слідчий має отримати 
із закладів охорони здоров’я відповідну 
медичну документацію щодо стану пси-
хічного здоров’я особи. До того ж дже-
релами інформації про наявність у  пі
дозрюваного психічного захворювання 
можуть бути: а)  показання родичів, 
знайомих, сусідів; б)  характеристики 
з місця проживання, роботи, навчання; 
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в) висновок військово-лікарської комісії 
тощо. Утім, як зазначає Н. М. Сенченко, 
«показання родичів про психічну повноцін-
ність особи, щодо якої проводиться слід-
ство, не завжди бувають об’єктивними 
і можуть мати подвійний характер <…>. 
Так, родичі можуть навмисно вказувати 
про наявність психічної хвороби, якої на-
справді особа не має, або ж стверджувати, 
що підозрюваний хворіє на більш тяжку 
психічну хворобу, аніж у нього є» 32. Отже, 
слідчий має виважено сприймати таку 
інформацію та належно її перевіряти 
шляхом здійснення відповідних проце-
суальних дій, передбачених приписами 
КПК України.

Слідча й  судова практика свідчать: 
найчастіше судово-психіатричну екс-
пертизу в  кримінальних проваджен-
нях за фактом домашнього насильства 
призначають щодо підозрюваних. Утім, 
одним із джерел доказів, передбачених 
ч.  2 ст.  84 КПК України  33, є показання 
потерпілого. Оскільки для виконання 
завдань кримінального провадження 
оцінювання його показань є надзвичай-
но важливим, набувають актуальності 
питання щодо його процесуальної пра-
воздатності. 

Варто зауважити, що вперше на ас-
пекти вивчення психічного стану жер-
тви кримінального правопорушення 
наукова спільнота звернула увагу лише 
1947 року на Бухарестському міжнарод-
ному конгресі психіатрів 34. Утім, до сьо-
годні норм, які  б докладно регламенту-
вали призначення судово-психіатричної 
експертизи щодо потерпілого, чинне 

32	 Сенченко Н. М. Щодо окремих питань призначення та проведення судово-психіатричної 
експертизи у кримінальному провадженні. Право і суспільство. 2017. № 5. Ч. 2. С. 251. URL: 
http://pravoisuspilstvo.org.ua/archive/2017/5_2017/part_2/55.pdf (дата звернення: 03.03.2023).

33	 Кримінальний процесуальний кодекс України  …  . URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/4651-17#Text (дата звернення: 03.03.2023)

34	 Левенець І. В. Судова психіатрія : навч. посіб. Тернопіль, 2005. 328 с.
35	 Про судову експертизу в кримінальних і  цивільних справах  : Постанова Пленуму ВС 

України від 30.05.1997 р. № 8 (зі змін. та допов.). URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/
v0008700-97#Text (дата звернення: 03.03.2023).

законодавство України не передбачає. 
Про можливість її проведення щодо по-
терпілих і деяких інших учасників кри-
мінального провадження йдеться у ч. 6 
п.  14 Постанови Пленуму Верховного 
Суду України від 30.05.1997 р. № 8, згід-
но з якою: «За наявності сумнівів у здат-
ності потерпілого, свідка, цивільного 
позивача чи відповідача в  кримінальних 
справах <…> правильно сприймати по-
дії, адекватно на них реагувати та вірно 
відтворювати їх у  своїх показаннях, суд 
може викликати в  судове засідання екс-
перта-психіатра для участі в допиті цієї 
особи. Призначення судово-психіатричної 
експертизи щодо таких осіб з  поміщен-
ням до медичного стаціонару допускаєть-
ся лише за їх згодою» 35. З огляду на те, що 
процитована Постанова не є  законом, 
а має лише рекомендаційний характер, 
передбачені ст. 509 КПК України заходи 
в досліджуваній частині потребують до-
повнення.

Узагальнення кримінальних прова-
джень, пов’язаних із домашнім насиль-
ством, свідчить про те, що в 63 % їх здій-
снювали особи, які перебували у  стані 
алкогольного або наркотичного сп’янін-
ня, із яких 47 % безпосередньо перебува-
ли на диспансерному обліку лікарів-нар-
кологів. Зважаючи на це, представників 
наукової спільноти та практиків хви-
лює, у межах якої саме експертизи необ-
хідно розв’язувати це питання. Розгляда-
ючи окреслений аспект, О.  А.  Ревенок, 
О. П. Олійник, А. В. Каніщев, О. В. Рад-
зевілова акцентують увагу на тому, 
що «відповідно до Закону України «Про  

https://doi.org/10.32353/khrife.1.2022.09
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психіатричну допомогу» та діючої Між-
народної класифікації хвороб (МКХ-10) 
психічні порушення внаслідок вживання 
психоактивних речовин (ПАР) являють-
ся розладами психіки та поведінки, які 
відносяться до професійної компетенції 
лікарів-психіатрів та лікарів-нарколо-
гів» 36. До того ж «алкоголізація значною 
мірою впливає на вольові процеси особи. 
Тому експертній оцінці підлягає вивчен-
ня мотиваційної сфери особистості, що 
можливо в  рамках комплексних судових 
психолого-психіатричних експертиз 
(КСППЕ).

<…>
Визначення можливого впливу 

властивостей особистості на її здат-
ність у повній мірі УЗСД та КН [Усвідом-
лювати значення своїх дій і  керувати 
ними.— Прим. В. Гонтаренка] в юридич-
но значимій ситуації потребує залучен-
ня експертів-психологів. В алгоритм екс-
пертного дослідження осіб із залежністю 
від алкоголю, крім дослідження психіч-
ного стану підекспертного, обов’язково 
повинно бути включено дослідження та 
зіставлення параметрів психосоціально-
го функціонування протягом життя та 
в юридично значимий період» 37. 

Отже, щодо підозрюваних, які зло
вживають алкогольними напоями або 
наркотичними речовинами, слід при-
значати судово-психіатричні або комп-
лексні судові психолого-психіатричні 
експертизи.
36	 Ревенок О. А., Олійник О. П., Каніщев А. В., Радзевілова О. В. Аналіз практики проведен-

ня судово-наркологічної експертизи в кримінальному провадженні. Web of Scholar. 2018. 
Vol. 1. № 11. Pр. 22—27. URL: http://www.psychiatry.ua/articles/paper472.htm (дата звернен-
ня: 03.03.2023).

37	 Олійник О. П., Радзевілова О. В. Комплексна судова психолого-психіатрична оцінка 
станів залежності від алкоголю в цивільному та кримінальному процесі. Український ме-
дичний часопис. 2018. 1 (2) (123) — І/ІІ. DOI 10.32471/umj.1680-3051.123.122293 (дата звернен-
ня: 03.03.2023).

38	 Науково-методичні рекомендації з питань підготовки та призначення судових експер-
тиз та експертних досліджень : затв. наказом Мін’юсту України від 08.10.1998 р. № 53/5 
(зі змін. та допов.). URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0705-98#Text (дата звернення: 
03.03.2023).

Також актуальним є  питання щодо 
встановлення обставин психологічного 
насильства. Згідно з  п.  6.4 розд. VI На-
уково-методичних рекомендацій з  пи-
тань підготовки та призначення судових 
експертиз та експертних досліджень, 
затверджених наказом Мін’юсту Укра-
їни від 08.10.1998  р. №  53/5, основним 
завданням психологічної експертизи 
є визначення у підекспертної особи:

«•  індивідуально-психологічних особ
ливостей, рис характеру, провідних якос
тей особистості; мотивотвірних чинни-
ків психічного життя і поведінки;

• емоційних реакцій та станів;
•  закономірностей перебігу психічних 

процесів, рівня їхнього розвитку та інди-
відуальних її властивостей» 38.

Певні труднощі виникають безпо-
середньо під час доказування фактів 
застосування до потерпілого такого на-
сильства, особливо за умови, коли це 
не супроводжувалося фізичним насиль-
ством (отже, мало певною мірою при-
хований характер). Отримати такі дані 
слідчий має змогу шляхом проведення 
допитів потерпілого, підозрюваного, 
свідків. Утім, фіксування у  протоколі 
допиту застосування психологічного 
насильства в  багатьох випадках має 
формальний характер. До того  ж слід-
чі не завжди здатні належно оцінити 
психологічний стан допитуваної особи 
та вплив психічного насилля на її жит-
тєво важливі функції. Тому допит таких 

https://doi.org/10.32471/umj.1680-3051.123.122293
file:///D:/Publik/2023_TPSEK_31/Nabor/ 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0705-98?find=1&text=%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3#w1_14
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осіб потрібно проводити за обов’язкової 
участі психолога, а  протокол допиту 
безпосередньо використовувати під час 
проведення експертного дослідження.

З огляду на зазначене, у криміналь-
них провадженнях, пов’язаних із домаш-
нім насильством, виникає потреба при-
значати психологічну експертизу, на 
вирішення якої І. О. Савченко, С. Л. Ба-
бич, Р. Ускіла й інші правники рекомен-
дують ставити такі питання:

«1.  “Чи є  у  потерпілої особи зміни 
в  емоційному стані, індивідуально-пси-
хологічних проявах, які перешкоджають 
активному соціальному функціонуванню 
її як особистості й виникли внаслідок дій 
підозрюваного (обвинуваченого)?”;

2.  “Чи є ситуація, що досліджується, 
психотравмувальною для потерпілої осо-
би? Якщо так, то чи завдано потерпілій 
особі моральні та фізичні страждан-
ня?”» 39.

Зазначимо, що в  межах нашого до-
слідження увагу акцентовано лише на 
найбільш поширених видах експертиз, 
які слідчі призначають під час розсліду-
вання правопорушень, пов’язаних із до-
машнім насильством, і  на питаннях їх 
унормування.

Висновки

Процесуальний порядок призначення 
експертиз у  кримінальному проваджен-
ні як загалом, так і  під час досудового 
розслідування кримінальних правопо-
рушень, пов’язаних із домашнім насиль-
ством, передбачений у  КПК України 
та інших нормативно-правових актах, 
містить деякі проблемні аспекти, що 
спричиняє певні ускладнення під час за-
стосування цього порядку на практиці.

Основні дискусійні питання зга-
даного порядку пов’язані з  тим, що 
39	 Савченко І. О., Бабич С. Л., Ускіла Р. Зазнач. твір. С. 548. DOI: 10.32353/khrife.2.2020.43 (дата 

звернення: 03.03.2023).

криміналістичні, судово-медичні та су-
дово-психіатричні експертизи в  Укра-
їні мають право проводити винятково 
державні спеціалізовані установи. Це 
заважає учасникам кримінального про-
вадження обрати найбільш кваліфіко-
ваного експерта в певній галузі, а також 
порушує засади змагальності. Скасуван-
ня монополії державних експертних 
установ на проведення таких експертиз 
допоможе постраждалим реалізувати 
право на справедливе правосуддя. Ок-
рім того, поза увагою законодавців до 
сьогодні залишаються окремі аспекти 
щодо призначення судово-психіатрич-
ної експертизи потерпілого та деяких 
інших учасників кримінального про-
вадження. Вочевидь, порушені вище 
питання потребують подальшого до-
кладного дослідження й  унормування 
в законодавстві України.

Legislative Regulation Issues of Forensic 
Examinations Appointed While Domestic 

Violence Investigation
Vyacheslav Gontarenko 

Certain aspects of regulating forensic 
examination appointment while pre-trial 
investigation of criminal offenses related to 
domestic violence have been studied. On the 
basis of general scientific and special methods 
which are built on the theory of cognition of 
socio-legal phenomena, a thorough analysis 
of criminal procedural legislation and legal 
regulations of Ukraine and foreign countries, 
as well as of opinions of leading domestic 
researchers on this issue, has been performed. 
In criminal proceedings involving domestic 
violence, the issue of timely appointment 
and conducting of forensic examinations to 
clarify facts of physical, sexual, psychological 
or economic violence is quite relevant. The 
indicated factors are mostly established by 
conducting criminalistics, forensic medical 
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and forensic psychiatric examinations, 
conducted exclusively by state specialized 
forensic science institutions. Sometimes, this 
hinders a thorough and objective investigation 
and prevents participants in a criminal 
proceeding from selecting the most qualified 
forensic expert. It is recommended to end 
the monopoly of state forensic institutions 
in conducting such forensic examinations, 
which will help victims exercise their right to 
fair justice. Attention is drawn to the issues 
of procedural legal capacity of a victim, 
whose testimony is one of the most important 
sources of evidence. Since suspects are often 
subjects of forensic psychiatric examinations, 
appropriate amendments and additions to the 
Criminal Procedure Code and to certain legal 
regulations of Ukraine regarding appointment 
of forensic psychiatric examinations for 
victims have been proposed.

Keywords: criminal procedure; pre-trial 
investigation; domestic violence; specific 
expertise; forensic expert; forensic examination 
appointment; regulation; proving.

Фінансування
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