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Examination of Emotional Burnout in Forensic Experts 
During Martial Law Using Electroencephalography  
with the Neurocom Hardware and Software Complex
Dmytro Askhabov, Viktoriia Bulavina, Andrii Bondarenko
The paper analyzes possibilities for identifying emotional burnout in forensic 
experts using the EEG method with the NeuroCom hardware and software 
complex, emphasizing that such burnout can adversely affect the quality and 
speed of their work.
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Емоційне вигорання судових експер-
тів на роботі з’являється через воєн-
ний стан. Для оцінювання рівня на-
пруженості застосовують психологічні 
тести, але метод електроенцефало-
графії (далі — ЕЕГ) дає більше об’єк-
тивної інформації про роботу мозку 
під час емоційного напруження зав-
дяки можливості кількісно оцінити 
рівень активності мозку та визначити 
активність окремих зон.

Виявлення емоційного вигорання 
методом ЕЕГ дає змогу шукати шляхи 
змін активності мозку судових екс-
пертів для більш якісного виконання 
ними своїх обов’язків.

У програмі комплексу НейроКом 
міститься база даних системи, у  якій 
зберігається вся інформація про до-
сліджуваних людей. Є можливість 
створити будь-яку кількість баз даних. 
У базу можна внести будь-яку кількість 
проб та записів про досліджувану лю-
дину. Обсяг інформації, яка реєструєть-
ся, необмежений. Інформацію можна 
перенести на інші носії (FDD, CDROM) 
і за необхідності скористатися нею.

Експорт графіків можливий у тек-
стовому форматі й у вигляді кривих, 
даних у  стандарті XML  — у  вигляді 
документа xls, htm, розрахованих па-
раметрів — у вигляді документа MS 
Word та MS Excel.

Найбільш часто виконувані опера-
ції можуть бути реалізовані кількома 
шляхами. Це дає можливість корис-
тувачеві вибрати найзручніший. На-
приклад, виклик вікна «Інформація 
про пацієнта» для реєстрації нової 
досліджуваної людини може бути 
зроблено натисканням кнопки або 

активізацією пункту основного меню 
«Пацієнт», далі пункту підменю 
«Створити картку пацієнта» або на-
тисканням клавіш Ctrl + N. Це можна 
використовувати як підказку.

Програма може виявляти арте-
факти (окулографічні, реографічні). 
Найпростіший спосіб усунення ар-
тефактів полягає в  розмітці артефак-
тних ділянок ЕЕГ під час перегляду 
вже зареєстрованих сигналів. Це не-
обхідно для виключення зазначених 
артефактних тимчасових ділянок. Для 
автоматичного пошуку артефактів ви-
користовують відфільтровані сигнали 
відведень SD із додатково введеним 
відведенням, які є  сигналом усеред-
неного загального електрода CAR. За 
кожним із цих відведень розрахову-
ється усереднена поточна потужність 
ЕЕГ сигналу, а в полі Поріг% указують 
величину порога. Перевищення цього 
порогу призводить до прийняття рі-
шення про наявність артефакту в да-
ному відведенні. Зміна порога дає 
змогу змінити чутливість використо-
вуваних у  програмі алгоритмів. Кно-
пка «Перерахувати» дає змогу вико-
нати операцію автоматичного пошуку 
артефактів у  пробі зі встановленим 
значенням порога. Тимчасові ділянки 
вже виявлених артефактів будуть від-
значені зміною кольору фону екрану, 
наприклад, колір буде зеленим. Колір 
артефактних ділянок можна вибра-
ти самостійно. Для цього необхідно 
скористатись вікном «Налаштування 
програми», сторінка Інтерфейс.

Вікно «Обробка карти» застосову-
ють для розв’язання завдання топо-
графічного картування електричної 
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активності мозку. Це дає змогу уяви-
ти вихідні дані більш наочно й суттєво 
збільшити роздільну здатність візу-
ального аналізу вихідних ЕЕГ кривих. 
У даній програмі топографічні карти 
можна будувати для будь-яких тим-
часових ділянок запису, будь-яких 
систем відведень, зокрема, й  ство-
рених користувачем, і будь-яких час-
тотних діапазонів (стандартних або 
вказаних користувачем).

Об’єктами дослідження були су-
дові експерти ННЦ «Інститут судових 
експертиз ім. Засл. проф. М. С. Бо-

каріуса». Предметом дослідження 
були зміни активності ритмів мозку 
досліджуваних експертів на початку 
робочого дня та наприкінці.

Емоційне напруження, викликане 
роботою та воєнним станом, призве-
ло до емоційного вигорання. Це мож-
на побачити в  динаміці, аналізуючи 
активізацію ЕЕГ-ритмів мозку дослі-
джуваних працівників: у  досліджу-
ваних експертів було виявлено зміну 
співвідношення швидких та повіль-
них ритмів у  бік повільних, що є  по-
казником втоми.
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